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Report KJ2023, Stand Ende 2023 

Ich möchte eine kurze Zusammenfassung unserer Aktivitäten des Jahres 2023 
geben.  

Zum Jahresbeginn wurde nochmals Mädchen und Schulen mit waschbaren Binden 
ausgestattet. Ich habe allerdings die Aktivitäten an diesem Projekt unterbrochen.  

Der Grund war und ist, dass ich mich als Verantwortlicher unseres Vereins dazu 
verpflichtet fühle, alle entstandenen Kosten durch entsprechende Belege 
nachzuweisen. Dies ist bei der Beschaffung der Materialien für das Girls Help 
Projekt nicht immer möglich. Bei kleineren Beträgen bis 20-50 € verlasse ich mich 
auch auf mein Bauchgefühl, wenn ein Nachweis schwierig ist, wie beispielsweise 
beim Kauf von Schuhen für die Schule auf dem Markt.  

Das Girls Help Projekt ist für den Moment nur unterbrochen und hat sich nicht 
erledigt! Ich hoffe, dass ich bei meiner nächsten Reise eine gute Lösung für finde. 

Was den eigentlichen Zweck unseres Vereins angeht - die Förderung und 
Finanzierung von Bildung für Kinder und Jugendliche - hat sich die Lage enorm 
entwickelt: Aktuell (Stand 30.12.2023) finanzieren wir für circa 70 Kinder und 

Jugendliche die Schulgebühren, die Examensgebühren und die Kosten für das 
Mittagessen. Die Schulgebühren werden i.d.R. direkt an die Schule überwiesen.  

Die Kostenübernahme durch den Verein beträgt zwischen 50 und 100% der 
Kosten, je nach finanzieller Situation der Familie. Das Ziel ist, dass die Familien 
immer einen eigenen Anteil beisteuern (Kosten für Transport, Schulhefte, 
Schulkleidung usw.) „Hilfe zur Selbsthilfe“. 

Zudem übernimmt der Verein im Bedarfsfall auch die Kosten für Schuluniformen, 
Schulrucksack und medizinische Versorgung der Kinder in Form von Arztbesuchen 
und Medikamenten, wenn dies erforderlich ist.   

In den vergangenen Monaten habe ich zudem festgestellt, dass der Druck 
permanent Entscheidungen in der Ferne zu treffen, welche Aktion unterstützt wird 
und welche nicht, für mich belastend ist. 

Ich habe daher die Entscheidung getroffen, eine lokale Lehrerin mit ins Boot zu 
holen. Sie ist vor Ort, kennt die Lage der Familien und kann kleinere 
Entscheidungen selbst treffen. Dies gibt mir die Möglichkeit, mich nicht zu 
verzetteln und den Überblick zu behalten.  
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Unsere Vision, Kindern und Jugendlichen in Kenia durch Schulbildung und 
gegebenenfalls eine anschließende Ausbildung oder Studium ein besseres Leben zu 
ermöglichen, entwickelt sich Schritt für Schritt: 

Die Briefe, die die Kinder mir teilweise schicken, sind ein Beleg dafür. Die 
Unterstützung des Vereins ist wie ein Sprungbrett, es hilft jungen Menschen aus 
der heutigen prekären Lebenssituation herauszukommen.  

Kenia ist ein Land mit großen Unterschieden zwischen arm und reich, großen 
Ungerechtigkeiten und gibt an vielen Stellen Korruption in kleinem und großem 
Stil, politische Entscheidungen sind oft nicht nachvollziehbar und ich stelle mir 
immer wieder die Frage nach dem Sinn!  

Kinder können nichts für diese Ungerechtigkeit, in die sie hineingeboren wurden, 
so wenig wie ihre Familien, die jeden Tag von der Hand in den Mund leben 
müssen. 

Ich bin Realist genug; wir werden die Welt mit unseren Aktionen nicht retten, aber 
wir können die Welt eines einzelnen Menschen ein klein wenig besser machen. 

 

Hier ein konkretes Beispiel: 

Abdulatif, ein 16jähriger junger Mann, geht auf eine sehr gute Boarding Schule die 
Shimo La Tewa Secondary. Ich lernte die Mutter Aisha kennen, als wir eine 
Essensspende im November 2022 organisierten und sie auf Empfehlung einer 
Freundin, Madame Sidi, eine Art Ortsgericht, beim Aufteilen des Öl´s zum Kochen 
mithalf. Sie erzählte mir, nachdem ich sie gefragt hatte, dass sie für ihren Sohn eine 
offene Rechnung von circa 90 € bei der Schule hatte und diese bis Ende Januar 
2023 zum Schulbeginn ersparen muss. Ich habe durch einen anderen Kontakt 
prüfen lassen, ob die Situation wahr ist und ob diese Mutter unsere Unterstützung 
benötigt. Nachdem dies geklärt war, bin ich mit der Mutter Aisha und Abdulatif 
gemeinsam zum Schulsekretariat und habe vom Verein aus, die offene Rechnung 
als auch die Schulgebühren für das Jahr übernommen. Die Leistungen von 
Abdulatif waren mäßig, weil er keine Hoffnung hatte, dass er die Schule aufgrund 
der offenen Rechnung noch besuchen wird.  Ich habe ihn gefragt, was er einmal 
werden möchte, er antwortete mir mit einem ernsten Blick: „ein Arzt!“ Seine Noten 
waren nicht entsprechend seines Wunsches Ich habe ihm ebenfalls mit einem 
ernsten Blick in die Augen geantwortet, dass es an ihm liegt, unsere Unterstützung 
kann er bekommen! Seine Noten nach einem Jahr sind merklich besser. Wir 
werden sehen! Aber ich wäre sehr stolz, wenn durch unsere Vereinsaktivitäten, ein 
junger Mann (oder eine junge Frau) einmal Arzt/Ärztin wird. 
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In diesem Sinne danke ich euch für eure Unterstützung und euer Vertrauen im 
vergangenen Jahr 2023. Ich werde dies weiterhin nach bestem Wissen und 
Gewissen einsetzen, um Kindern und Jugendlichen in Kenia zu helfen.   

Die Spendenbereitschaft ist weiterhin gut. Zum einen durch die große Anzahl der 
regelmäßigen, monatlichen Spenden zwischen 15€ bis 100 €, die es uns 
ermöglichen langfristig zu planen und Unterstützung zu leisten. Zum anderen 
haben wir gute Mittelzuflüsse durch Einmalspenden. Zusammen ist der 
Mittelzufluss sehr beständig.   

Im Jahr 2023 ist besonders eine Einmalspende durch ein Unternehmen aus NRW 
über 2.000 € hervorzuheben! Ein Mitarbeiter des Unternehmens, den ich während 
eines Aktivurlaubs vor einigen Jahren kennen gelernt hatte, verzichtete auf seine 
Recruiting-Prämie und ließ stattdessen den Betrag an unseren Verein spenden - 
danke Chr. 

 
 
Bad Soden 30.12.2023 
 
 
Thomas Günther 

1. Vorsitzender 
 
 
Anlage: Bilder sagen mehr als Tausend Worte. Anbei einige ausgewählte Bilder 
aus dem KJ2023 
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mit Murimi (J.W. „dein“ Schulpate)  

   
in der Masire Education Schule. Hier haben wir die meisten Schulpatenkinder 
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  Die von Eintracht Frankfurt gesponsorten Trikots werden fleißig genutzt. 
 
 

 
Brief von Ryan 
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Die Familie von Austine 
 

 
Prudence und Dalmace und ihre Familie. Sie leben in dem Lehmhaus im Hintergrund (UU: deine Schulpaten) 
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Im Waisenhaus Ruiru (RRC = Ruiru Rehabilitation Center) beim Schachspielen, 02.2023 
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Zwei weitere Schulpaten, Alpha und Pricila 
 

 
Abdulatif (der 16-jährige junge Mann) mit Schwester Deminnah und Mutter Aisha, rechts Henry, Sponsoring-child 
von Anfang an 
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Sofia und Sumejia (VG Deine Schulpatenkinder),  
 

                                    
Riziki (MT), John und Peter (AR und DR) und Faith Chizi (MS) 
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Unsre Project (danke MR) „Schulferien-Unterricht mit Mittagessen“, ca. 30 Kinder in Shanzu von Mitte November 
bis Weihnachten 2023: 
 
 

 
 
 
 


